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1. Charakteristika skoly a jeji vnitrni zdroje

1.1. Charakteristika skoly

a) Charakteristika budovy

Zakladni skola v Dubenci je plné organizovana zdakladni sSkola, sdruzuje nasledujici ¢asti:
zakladni skola, skolni druzina, skolni klub, Skolni jidelna — vSe v jedné budové, v samostatné budové
se nachazi matefska $kola (tento PP se viak na MS nevztahuje).

Velkd Cast déti dojizdi autobusy, autobusova zastavka se nachazi primo pred budovou skoly,
zastavka pro jednu linku je od Skoly vzdalena asi 300 metru.

Pedagogicky sbor tvofi vedeni skoly (feditelka, zastupce reditele), 10 ulitelek a 1 uditel, 4
vychovatelky, 5 asistentek pedagoga. Pro Zaky 1. stupné jsou k dispozici tfi oddéleni Skolni druziny.
Skolni klub vyuZivaji Zaci 6. — 9. tfidy, pfipadné zde dalsi 7aci travi ¢as, nei jim jede autobus nebo
za€ne odpoledni vyuka ¢i zdjmovy krouzek.

Zaci i zaméstnanci $koly mohou vyuzivat $kolni jidelnu s vlastni kuchyni s modernim vybavenim.
Jidelnu vyuzivaji Zaci 1. stupné i o velké prestdvce ke konzumaci vlastnich svacin, pro dodrZovani
pitného rezimu si mohou vsichni 7aci predplatit ¢aj. Skola je zapojena do akce ,Skolni mléko”
a ,,Ovoce a zelenina do $kol“. V odpolednich hodinach slouZi prostory skoly zajmovym krouzkim.

b) Charakteristika materialné-technického vybaveni

V budové skoly je 9 kmenovych uceben vybavenych interaktivni didaktickou technikou, dvé
oddéleni skolni druziny (tfeti oddéleni druziny se realizuje ve volné ucebné...), télocvicna s podiem a
posilovnou, knihovna, hudebna s interaktivni tabuli. Hudebna je vyuZivdna pro vyuku hudebni a
vytvarné vychovy, jinych predmétl, Skolni klub, pro konani vystav, besed i prednasek, tvofivych
dilen. Ve 2. patfe se nachdzi u¢ebna informatiky s dvaceti péti funkénimi pocitaci propojenymi do
sité a s pfipojenim na internet, také PC pro stfih videa se skenerem. Pocitacovd ucebna byla
zrekonstruovana na jafe roku 2019. Na chodbach v 1. i 2. patfe se nachazeji malé relaxacni kouty
s pohovkou.

Ke sportovnim aktivitdm muazou déti kromé télocvicny (s pddiem) vyuZivat za budovou Skoly
travnaté hristé s doskociStém a béZeckou drahou, pfipadné sportovni aredl obce, vzdaleny 5 minut
chlize. Na rozsahlém S$kolnim pozemku se nachazi také nedavno zrekonstruovana skolni zahrada
s ovocnym sadem a parkovou Upravou, pec na vypal keramiky dfevem a prutnik. Na jafe roku 2019
byla Skole slavnostné preddna venkovni ucebna — dfevény altdn. VcCeliny v nejvzdalenéjsi casti
pozemku vyuZivaji clenové vcelarského krouzku.

V ptizemi Skolni budovy jsou Satny, kde maji déti od 3. tfidy vlastni uzamykatelné skfinky, 1. a
2. tfida ma Satnu bez skfinék. V pfizemi je také Skolni dilna s elektrickou keramickou peci a s
drevoobrabécimi stroji na pfipravu materidlu pro vyucovani pracovni a vytvarné vychovy.

Skolni jidelna s kuchyni se nachazi p¥imo v budové zékladni $koly. Pro dodrzovani pitného
rezimu si mohou vsichni Zaci predplatit ¢aj, podavany v dobé velké prestavky.

Skola organizuje péci o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a prostiednictvim
logopedického krouzku pomoc pfi napravé poruch vyslovnosti. Na $kole pracuje metodik prevence,
vychovny poradce, asistentky pedagoga, skola Uzce spolupracuje s PPP a SPC Kralovéhradeckého
kraje — pracovisté PPP Trutnov. Nadanym zakim nabizi zapojeni do soutézi a olympidd v rliznych
predmétech. Volnocasové aktivity jsou realizovany prostfednictvim zajmovych krouzkd.

Vstup do Skoly je zabezpecen bezpecnostnim zamkem, u dvefi je nainstalovan komunikator s
kamerou a elektrickym vratnym, zaméstnanci vyuzivaji pro vstup do skoly Cipy. Pro zajiSténi vétsi
bezpecnosti zakl i zaméstnancl a jako preventivni opatieni proti vandalismu byl na chodbach,

v Satnach a ve vestibulu nainstalovan kamerovy systém se zaznamem.



Ucitelé i déti zakladni Skoly poradaji fadu tradi¢nich akci pro rodice i vefejnost: Den matek, Se
svétylky za strasidly, vanocni dilny, koncerty v dubeneckém kostele, vystoupeni ve spadovych obcich
k vitani obcanka ¢i rozsvéceni vanocnich strom(, Noc s Andersenem, akce pro predskolaky i déti
z matefské skoly.

c) Sociokulturni a narodnostni charakteristika zaku

K 1. zafi 2020 je k zakladnimu vzdélavani zapsano 151 zakl. CoZ predstavuje oproti 1. zafi
2019 narust o 2 zaky.

Dlouhodobé se skola potykala s nizkym poctem zaka, coz sice umoznuje skutecné individudlni
pristup k Zakim a ma pozitivni vliv na rodinnou atmosféru ve skole, na druhé strané to ale negativné
ovlivriuje finanéni situaci skoly. Vedeni skoly i vsichni zaméstnanci vyvijeli ve skolnim roce 2019 /2020
maximalni Usili pro zlepseni PR skoly.

Vsichni #aci se hlasi k narodnosti ¢eské, ob&anstvi maji vichni CR.

Pocet zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami: s 1. stupném PO 9 Zak(, s 2. stupném PO
16 74k, s 3. stupném PO 6 Zaku, celkem 17 zaka se vzdélava s IVP. Oéekdvame béhem Skolniho roku
zmény v poctu zaka s IVP is PO

Prostredi

Jde o venkovskou skolu, plné organizovanou, s rodinnou atmosférou, ktera nabizi klidné a
bezpecné prostredi v Cisté lokalité a méné pocetné kolektivy s dobrou moznosti individudlniho
pfistupu k Zaklim. Budova sSkoly se nachazi zhruba v poloviné obce, z jedné strany asi 30 m od silnice,
zadni ¢ast Skoly je situovana do skolni zahrady, za ni ndsleduji pastviny, pole, lesy. Déti tak maji
moznost travit dostatek ¢asu v ptirodé - v dobé vyucovani béhem hodin télesné vychovy, vytvarné a
pracovni vychovy, v ramci vlastivédnych a prirodovédnych vychazek a cvic¢eni, po vyucovani béhem
pobytu ve Skolni druZiné a Skolnim klubu. VyuZivany jsou i dalsi objekty v obci — exkurze do firmy
Magrix a Karsit, obecni susirna a mostdrna ovoce, kulturni akce v kostele, obecni sportovisteé.

Na druhou stranu je pro Zaky kvali dopravé komplikovanéjsi pristup k rdznym kulturnim,
vzdéldvacim akcim, exkurzim apod. mimo obec Dubenec. Nejcastéji je vyuzivana nabidka kulturnich
poradll a edukacnich programi organizaci ve Dvore Kralové nad Labem (Hanklv diim, ZOO, DDM
Jednicka, muzeum, knihovna Slavoj, MAS Kralovédvorsko atd.) Vyuzivany jsou pravidelné autobusové
linky nebo objednané autobusy, vidy to ale pfindsi ¢asové omezeni vyuky a klade na rodice zaku
zvySené financni naroky. Proto je potreba peclivé vybirat porady, které budou pro zaky skutecné
pfinosné. Snazime se poznavat i vzdalenéjsi okoli obce a soucasné zvysovat fyzickou kondici zakud
v ramci exkurzi na kole nebo pésky.

d) Rizikova prostredi ve skole a v jeji blizkosti
- Satny, WC
- autobusové zastavky, obecni hristé (200 m), regionalni prodejna (100 m), obecni komunikace
,Kratka strana”

e) Skolni fad

- Pfistupny v plném znéni v elektronické podobé na www.zsdubenec.cz, v tisténé verzi v

reditelné Skoly a v poradaci na chodbé vedle knihovny
- Rodice stvrzuji svym podpisem, Ze se se znénim celého Skolniho radu seznamili.
- Zéci jsou seznameni se $kolnim Fadem vzdy na zacatku $kolniho roku.
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1.2. Personalni zajisténi PP

a) Skolni poradenské pracovisté
SloZeni: Mgr. Martina JoneSova (feditelka sSkoly)
Mgr. Lucie Baliharova (Skolni metodik prevence)
Mgr. lveta Mala (vychovny poradce)
Mgr. Lenka Skurcakova (ucitelka na 1. stupni)

Skolni poradenské pracovisté (SPP) zajistuje poskytovani a koordinaci preventivnich, pedagogickych a
poradenskych sluZzeb pfimo na skole. Poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni sluzby 7ak(m,
jejich rodiclim a pedagoglim. SnaZi se jim pomahat pfi zvladani a feseni vychovnych, vztahovych a
vyukovych potizi. SPP stanovuje postup pfi fedeni zavaznych pfipadi RCH, t&astni se vychovnych
komisi, pfipadovych konferenci, schizek s OSPOD.

Podminkou pro poskytnuti Skolni poradenské sluzby nezletilému Zakovi je informovany souhlas jeho
zakonnych zastupcl. S veskerymi informacemi poskytnutymi v ramci ¢innosti SPP je nakladano v
souladu se zdkonem ¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaja.

Standardni ¢innost Skolniho poradenského pracovisté

- pracovat se viemi subjekty Skoly a vytvorit tak Sirokou zadkladnu primarni prevence skolni
neulspésnosti a socialné nezadoucich jevl

- vytvaret podminky pro spolecné vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zakl nadanych

- koordinovat budovani pfiznivého socidlniho klimatu tfidnich kolektiv(i, pfipadné vytvaret
podminky pro zaclenéni kulturnich odliSnosti a pfijimani socidlnich odlisnosti na skole

- koordinovat dlouhodobou péci o Zaky s neprospéchem

- poskytovat metodickou pomoc ucitellim pfi feseni aktualnich vychovnych i vzdélavacich
problém u jednotlivych zak( a tfidnich kolektiv(

- prohloubit spolupraci a komunikaci mezi Skolou a rodici

- koordinovat poradenské sluzby poskytované Skolou se sluzbami Skolskych poradenskych
zafizeni (zejm. pedagogicko-psychologické poradny, specidlné pedagogického centra,
stfediska vychovné péce)

b) Skolni metodik prevence
Funkci Skolniho metodika prevence RCH vykonavd Mgr. Lucie Baliharova, ucitelka na 2.

stupni, absolvovala specializa¢ni studium pro vykon této funkce.
Kontakty: e-mail — baliharova@zsdubenec.cz, 724 680 631

Standardni ¢innost metodika prevence RCH

- spoluprace s pracovniky skolniho poradenského pracovisté, tfidnimi uciteli a zakonnymi
zastupci zakud

- koordinace vytvareni a realizace preventivniho programu skoly

- sledovani aktudini situace ve Skole

- poskytovani metodické pomoci pedagogickym pracovnikim Skoly pfi realizaci preventivniho
programu Skoly a pfi provadéni jednotlivych preventivnich aktivit

- spoluprace s institucemi, které zajistuji odbornou pomoc v problematice prevence rizikového
chovani

- zajistovani informovanosti 7aki nebo jejich zakonnych zastupcl o cinnosti instituci
poskytujicich pomoc détem s projevy rizikového (socidlné patologického) chovani
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spoluprace se Skolskymi poradenskymi pracovisti a dalSimi institucemi, které se zabyvaji
primarni, sekundarni i tercialni prevenci
poskytovani konzultacni a poradenské pomoci rodi¢im

c) Vychovny poradce

Funkci vychovného poradce vykondva Mgr. Iveta Mal3, uditelka z 2. stupné, absolvovala specializaéni
studium pro vykon této funkce.
Kontakty: e-mail — mala@zsdubenec.cz

Standardni ¢innost vychovného poradce

spoluprace s celym tymem SPP a koordinace jeho prace

spoluprace se skolskymi poradenskymi pracovisti

vyhledavani 7aku, ktefi potrebuji pomoc a jejichz vychova, vzdélavani nebo psychicky a
socialni vyvoj vyZaduji specidlni péci

koordinace inkluze Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych

pribézné sledovani chovani zakd po dobu skolni dochazky a predkladani navrhi na postup a
feseni jednotlivych problém{

metodicka pomoc tfidnim uciteldm pfi feseni aktualnich probléma tfidnich kolektivi
zprostiedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potfeb a intervencnich Cinnosti pro Zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

zajistovani pribézné a dlouhodobé péce o nadané zaky

spoluprace s rodic¢i nebo zakonnymi zastupci ditéte

shromazd'ovdni odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci a v péci dalSich
poradenskych zatizenich a zajisténi téchto informaci v souladu s predpisy o ochrané osobnich
udajt

poskytovani kariérniho poradenstvi

d) Pracovnici Skoly

1. Pedagogogicti:

JoneSova Martina, Mgr. (feditelka skoly)
Provaznik Ladislav, Ing. (zastupce Feditelky Z5)
Baliharova Lucie, Mgr.

Bunatova Jana, Mgr.

Hofmanova lveta, Mgr.

Lelkova Milena, Mgr.

Hruskova Hana, Mgr.

Mala Iveta, Mgr.

Maly Ales, Mgr.

Urbanova Zderika, Mgr.

Riegerova Hana, Mgr.

Skurcakova Lenka, Mgr.

Smiskova Romana, Mgr.

Andrlova Dana (zastupce feditelky pro MS)
Dohnalova Karefina, DiS. — ucitelka MS
Poli¢anska Danuse, Mgr. — ucitelka MS
Vrzékova Lenka — ucitelka MS

Vychovatelky
Sebkova Jana, Bc.

Vanickova Monika
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Kiffelova Martina
Freislebenova Anezka

Asistenti pedagoga:
Freislebenova Anezka
Podolnikova Véra
Madlova Martina
Vanic¢kova Monika
Kiffelova Martina

2. Nepedagogicti:

Balcarova Jitka (uklizecka)

Simkova Libuge(uklize¢ka)

Skurcak Vladimir, Mgr. ($kolnik ZS a MS)
Matéjc¢kova Jana (vedouci jidelny)
Volsickova Jana (vedouci kucharka)
Vejnarova Jana (kucharka)

Krejcova Radka (ucetni)

Kovalova Marta (kucharka a uklize¢ka MS)
Ctvrteckova Renata (uklize¢ka MS)

Skolni asistent:
Podolnikové Véra (Z95)
Odvarkova Alena (MS)

Vsichni pracovnici vytvareji fungujici tym, vyznacujici se vzdjemnou davérou i ochotou
pomoci, sdilet zkuSenosti i pfiklady dobré praxe.

Ucitelé nemaji své pracovny/kabinety (vyjimkou je nové zrekonstruovany kabinet
fyziky/chemie, ktery sdili dvé uditelky), nybrZz se schazeji spoleéné ve sborovné (zrekonstruovana
v lété 2018). Tato zdanlivd nevyhoda se ukazuje jako vyhoda pro stmeleni pracovniho kolektivu a
okamzité informovani o problémech i Uspésich, se kterymi se ucitel ve tfidé setkal. | kdyZz mimo
sborovnu po vétsinu pracovni doby zlstavaji vychovatelky a asistentky, potfebné informace o Zacich i
o déni ve skole si s uciteli vzajemné vyménuji bez problému. Pfipadné projevy rizikového chovani
monitoruji i ostatni, nepedagogicti, zaméstnanci Skoly a informuji tfidni ucitele, pfipadné vedeni
Skoly.

1.3. Informacni zdroje
a) Odborna a metodicka literatura
-V knihovné v 2. patfe budovy a v pfiru¢ni knihovné ve sborovné - pfistupnd viem
zaméstnancum skoly, na pozadani mozno zapUjcit i rodicdm. Fond odborné literatury je
prabézné doplfiovan o nové tituly.

b) Videotéka

- CD a DVD s tematikou RCH jsou k dispozici v knihovné.
- Na potitaci ve sborovné si vyucujici mohou stahnout spoty Prevenci k bezpeéi (Policie CR)

c) Webové stranky skoly, kontakty



www.zsdubenec.cz: V zdlozce Rodi¢e a Zaci http://www.zsdubenec.cz/poradenstvi/

......

metodika prevence, odkazy na webové stranky zabyvajici se problematikou RCH i
kontakty na odbornad pracovisté. http://www.zsdubenec.cz/bezpecny-internet/ ptinasi
desatero bezpecného uzivani internetu jako prevenci hlavné kybersikany a sexudlniho
zneuzivani.

Na webovych strankach skoly jsou pristupné kontakty vsech uditeld.

SMP: Lucie Baliharova, baliharova@zsdubenec.cz, 724680631, konzultaéni hodiny dle
dohody.

Vychovna poradkyné: Iveta Mald, mala@zsdubenec.cz

d) Schranka dlvéry

Schranka duavéry (bild kovovd schranka na dopisy, uzamykatelnd) se nachazi na

zacatku chodby na obou stupnich $koly. Jeji obsah je pravidelné kontrolovdan SMP. Neni
vSak zaky témér vyuzivana. O jeji existenci jsou zaci informovani vzdy na zacatku Skolniho
roku tfidnim ucitelem.

2. Analyza soucasné situace, evaluace PP 2019/2020

Ke zjisténi soucasného stavu rizikového chovani ve skole byly vyuZity: evaluace MPP
2019/2020, zdznamy v, Deniku prevence”, monitoring vSemi zaméstnanci Skoly, rozhovory s rodici
béhem tfidnich schlzek, zapisy z vychovnych komisi ¢i obdobnych schlizek s rodi¢i a OSPOD.

Déni ve skole, stejné jako déni v celé spolecnosti, od bfezna 2020 ovlivnila koronavirova pandemie.
Skoly byly uzavfené od 11. biezna, akce a aktivity pdivodné planované na obdobi od biezna do konce
Skolniho roku nemohly byt realizovany.

Co se ndm dafrilo

Tridni ucitelé sledovali déni ve svych tfidach, vyuzivali rliznych situaci k preventivnimu
plUsobeni, drobné problémy bezprostiredné fesili, o zavaznéjsich informovali rodice a
resili je ve spolupraci s nimi, k feSeni velmi zavaznych problému byla svolana vychovna
komise, v jednom pfipadé i za pfitomnosti pracovnika OSPOD a Policie CR.

Ucitelé jsou pfirozenym vzorem v dodrZovdni zasad zdravého Zivotniho stylu.

Skola poskytovala 7akiim dostatek volnocasovych aktivit: zajmové krouziky pomahaji
udrzet vyskyt rizikového chovdani na nizké urovni.

Do uzavreni skol 11. brezna jsme dodrzovali tradice Skoly pfi organizovani zabavnych,
kulturnich a sportovnich akci (Den otevienych dvefi s vanocnimi dilnami, Den otevienych
dvefi s ukazkami vyucovacich hodin, Vanoc¢ni koncert v dubeneckém kostele, vystoupeni
zakU pfi rozsvéceni obecnich vanocnich stromu)

Zaci se pravidelné zucastriovali poznavacich exkurzi spojenych s cykloturistikou ¢ pési
turistikou (pobyt v pfirodé spojeny s pohybem jako jedna ze zdsad zdravého Zivotniho
stylu).

Bodovy systém na 2. stupni pomahal praci s tfidnim kolektivem — jen v 6. tfidé (zvitézila)
Od 4. t¥idy 7aci vyuzivali ,Zolik” (Kazdy 74k obdriel na pololeti dva ,Zoliky*, které mohl
pouzit v ptipadé, Ze zapomnél vypracovat domaci ukol nebo by neuspél u ustniho
zkousgeni. NevyuZité ,Zoliky“ pak mohl 24k proménit za body do bodového systému své
tridy.).

Prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami, dobra spoluprace s PPP Trutnov.
Spoluprace mezi tfidami vramci 1., ¢i 2. stupné (turnaje); akce, které poradali Zaci 2.
stupné pro mladsi spoluzaky (Mikulas, Se svétylky za strasidly).

Vychovatelky ve Skolnich druZindch pravidelné zafazovaly ,preventivni okénka”
(propojeni cteni, dramatizace, diskuze, cilem je hlavné zlepsit vzajemné chovani a
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respekt, ohleduplnost, Ucta k seniorlim), vyznamné se zamérovaly na enviromentdlni
vychovu

Dobra spoluprace se zfizovatelem - OU Dubenec.

Skola pofadala i akce pro rodi¢e s détmi (vystava papirovych model(i — Papir v Dubenci,
Den otevienych dvefi s vanocni dilnou, Den otevienych dvefi s ukdazkami vyucovacich
hodin, Se svétylky za strasidly, rozsvéceni vano¢niho stromecku v okolnich obcich)
Ucitelky 1. stupné trikrat pfipravily setkani se skolou pro budouci prvidky , Predskolicky*
(plvodné bylo v planu pét setkani, zrusena byla kvli protikoronavirovym opatfenim)
Dobra informovanost rodi¢li ohledné problémU (prospéch i chovani) jejich ditéte
(upfednostnén okamzity telefonicky kontakt), pfi vainéjsich kazernskych problémech
rodice zvani do Skoly.

Metodicka prevence v kontaktu s okresni metodi¢kou prevence, jednou Ucast na setkani
pracovnikl v prevenci RCH na Méstském uradé ve Dvore Kralové n. L.

Uspééné jsme tfidili odpad (na chodbach popelnice na papir a plasty), na podzim
probéhla velkd akce sbér papiru, sbiraly se kastany, zaludy.

Zlepseni v zapisovani feSenych pfipadd RCH do Deniku prevence i v informovanosti
metodika prevence, vedeni skoly a ostatnich uditel(.

Skola naplriovala zamér vstficného pfistupu k rodi¢m (je driitelkou certifikdtu ,Rodice
vitani“).

Ugast v e-learnigovém kurzu ,Kraje pro bezpeény internet”.

Zaci 1. stupné uspéli v literarni (5. tfida — souté? vyhlaend MAS Kraloédvorsko) a
vytvarné soutézi (1. tfida — NaSe pfiroda), 2. tfida byla mezi prvnimi vylosovanymi za
velkou patraci hru, s niz se Ucastnili kampané Vonavé uceni (organizace U¢ime se venku)
Ucitelé pristupovali zodpovédné ke svému sebevzdéldvani, absolvovali celou tadu
skoleni, seminartd, v dobé uzavieni Skol i webinar(. Dlouhodobého vzdélavani, série
seminara a gkoleni CKP na ZS Strz, se pravidelné Gcastnily dvé ucitelky, piipadné se k nim
pfipojili zajemci o pravé probirané téma. Jedna ucitelka si rozsifovala kvalifikaci studiem
vychovného poradenstvi, ve studiu bude pokracovat i ve skolnim roce 2020/21.

Realizované preventivni programy a aktivity nad ramec vyuky:

Preventivni programy bylo mozné realizovat jen do 11. bfezna, kdy z nafizeni vidady
doslo k uzavieni skol — Fada planovanych akci tedy nebyla uskutecnéna: Den matek,
cykloexkurze, skolni vylety, akce ke Dni Zemé apod.

E-learnigového kurzu , Kraje pro bezpecny internet” se zicastnili Zaci 5. — 9. t¥idy (Ing.,

Bc. Petra Pikolova)

Redit situaci ve 3. tfidé (emocni nevyzralost nékterych 7ak(, ¢asté konflikty mezi Zaky,
nerespektovani individudlnich odliSnosti spoluzakl, neohleduplnost) pomahala okresni
metodicka prevence RCH Mgr. Kaplanova v ramci tfi blokl programu Kamaradstvi. V této
tfidé realizovala i program proti Sikané organizace RIAPS.

Proti vandalismu a na ochranu Zivotniho prostiedi byly cilené dlouhodobé celoskolni
projekty Tridéni odpadu a sbér druhotnych surovin a Sbér kastan( a Zalud(, zvlasté na
prvnim stupni vyucujici se zdky vyuzivali k vyuce pobyt venku, na skolni zahradé i
v blizkém lese. Na environmentalni vychovu cilila vSechna oddéleni druziny.

S hladkym startem Skolni dochdzky prvinakim po celé prvni pololeti pomdhali Zaci 5.
tfidy. Kusnadnéni prechodu na 2. stupen a sezndameni s novou tridni ucitelkou
absolvovali Z4aci 6. tfidy Noc ve Skole. Program byl zaméfen na vzajemné pozndvani,
budovani pozitivnich vztah( a posileni spoluprace v kolektivu.

Tfi oddéleni skolni druziny i Skolni klub se vénovaly pfedevsim oblasti ekologie a
socialnich vztahl obecné. V prevenci socialné patologickych jevl se zaméfrily hlavné na
Sikanu a kradeZe. VSechna tfi oddéleni vzajemné spolupracovala, déti byly vedeny
k smysluplnému traveni volného ¢asu, bez mobilnich telefoni a tabletl. Druziny byly
zapojeny do projektl Celé Cesko ¢te détem a Cteni pomaha a do projektu Remobil. Dale



se pani vychovatelky zaméfily na pozitivni vztahy k seniorim a na témata souvisejici
s prevenci xenofobie a rasismu.

Zdravy Zivotni styl podporovaly akce jako kurzy plavani i brusleni (1.,3. a 4. tfida??, 2.
stuperi), lyZafsky kurz 4. a 7. tfidy, cykloexkurze a cyklovylety. Z4ci 1. stupné se zapojili do
projektu Hodina pohybu navic.

Zaci prvniho i druhého stupné se hned na zaéatku $kolniho roku zGéastnili vychovné
vzdéldvaciho programu Etiketa ve Skole, béhem néhoZz se dozvédéli ¢i si pfipomnéli
zasady spolecenského chovani nejen ve skolnim prostiedi.

Navstévy kulturnich predstaveni v Hankové domé ve Dvore Kralové n. L., vdivadle
v Jaroméfi, v Cinestar v Hradci Kralové ¢i pfimo ve Skole pomahaly formovat estetické
citéni i spolecenské chovani zaka.

K préaci s tfidnim kolektivem pfispivaly tfidnické hodiny, vanocni besidky i vSe akce mimo
budovu skoly — exkurze, navstéva knihovny, vychazky do okoli Skoly, laboratorni prace
v SSIS ve Dvore Kralové (8. a 9. tf.)

Spolupraci 7ak( ve skupinach, tymového ducha, rozvijelo skupinové vyucovani, které
ucitelé, ve vétsi, ¢i mensi mite vyuZivali (s ohledem na probiranou latku i specifika tfidy),
dale byli Zaci nuceni Uzce spolupracovat pfi pInéni ukol(l v projektu Matematicky boyard
(organizovano MAS Kralovédvorsko) — 3. tfida, 6. — 9. tf.

Oblasti mezigeneracnich vztah(, pozitivnich postoju ke star$im ob¢anim, ktefi mohou
byt pro Zaky vzorem i inspiraci, se Uzce dotykal projekt Mezigeneracni spoluprace
organizovany MAS Kralovédvorsko. V rdmci tohoto projektu Zaci (5 ze 7. tfidy a 1 z 8.
tfidy) pripravovali program pro klienty DPS ve Dvore Kralové n. L. Deskové hry, Kvizy)
Projekt kvlli pandemii koronaviru a s ni spojenymi opatfenimi nemohl pokracovat

K prevenci xenofobie a rasismu a k vychové k toleranci a multikulturalité byly na 2. stupni
vyuzity celoro¢ni projekty Postcrossing a Pen pals who write.

O tfidni zviratka pecovali zaci 2. tfidy — akvarijni rybicky, 4. tfidy — jezek.

Dlouhodoby projekt pro zaky 1. stupné ,Hodina pohybu navic” vedla Jana Buriatova

Zaci na 1. stupni mohli pFestdvky travit aktivné (na chodbé instalovany ,basketbalové
ko%e“), ¢ naopak vyuZit relaxaéni koutky (2 pohovky, police s knihami). Zaci 2. stupné
mohli travit aktivné velké prestavky v télocvi¢né.

Moderni metody uceni (kritické mysleni, skupinové uceni atd.) uci Zaky spolupraci a
toleranci a dava jim mozZnost |épe se zapojit do procesu uceni i do kolektivu.

Pedagogové vyuzivali riznych nabidek (MAS Kralovédvorsko, NIDV) k dalSimu vzdélavani.
Metodicka prevence se Ucastnila setkani pracovnik( v prevenci, které ptipravil OSPOD
Mé&U Dvar Kralové nad Labem. Vedeni $koly organizovalo pro pedagogy i asistenty
pedagoga seminare v ramci DVPP — APIV (Vzdélavani déti a Zakd nadanych). Setkani CKP
v ZS Stri se jednou mési¢né Gcastnily dvé pani ucitelky, pfipadné nepravidelné i dal3i
zdjemci. V dobé uzavieni Skol od 11. bfezna se vSichni ucitelé snaZili zlepSovat své
dovednosti v ovladani IT technologii, ucastnili se webinarl, aby Zakim co nejvice
usnadnili distanéni vyuku.

V dobé distan¢ni vyuky byly naplno vyuZivany k zadavani tkoll i ke komunikaci s rodici a
Zaky Bakalati a MS Teams.

»MoZnd rizika, ohrozeni“

Do skolniho fadu byl od zati 2017 zanesen po dohodé na pedagogické radé zakaz
pouzivat mobilni telefony a dalsi elektronické ptistroje. (Zdci maji zakdzdno pouZivat
mobilni telefon, MP3, MP4, tablet a dalsi elektronické pfistroje v budovdch skoly a
Skolskych zarfizeni od prichodu do odchodu (po skonceni vyuky) ze Skoly (ani o
prestdvkdch), vyjimku miZe povolit pouze pedagog.) Zdkaz byl motivovan prevenci
kybersikany a zlepsenim aktivni komunikace mezi Zaky. Se zdkazem pouzivat mobilni



telefony i o prestdvkach pravdépodobné souvisi zhorseni kdzné a zvyseni hluku o
prestavkach. Zaci maji souc¢asné tendence zdkaz nerespektovat a porusovat jej.

- Ke konci $kolniho roku 2019/20 odesli 3 uditelé a 1 asistentk pedagoga. Od skolniho roku
2020/21 se ocekava doplnéni pedagogického sboru o 3 pedagogy a 1 novou asistentku
pedagoga a 1 vychovatelku.

- 0d skolniho roku 2019/20 presla skola na elektronicky systém evidence Zak(, vedeni
klasifikace, tfidni knihy, komunikace s rodici atd. — Bakalari (klasickou Zakovskou knizku
nadale budou mit jen Zaci 1.-3. tfidy). Omlouvani zakd do omluvného listu ¢i pravidelna
kontrola sdéleni Skoly nebo uciteld nebyly ze strany nékterych rodi¢li bezproblémové,
proto od skolniho roku 2020/21 dochazi k navratu papirové Zakovské knizky, a to za
Ucelem sdéleni skoly rodicdm a omlouvani absence Zaka. K evidenci klasifikace bude
slouzit systém Bakalafi.

- Na zaky v souvislosti s epidemii koronaviru a s uzavienim skol plsobily nové stresory:
- zcela jiny zplGsob vyuky ve 2. pololeti 2019/20,
- dlouhodoba socidlni izolace, zmény v socidlnich vazbach a aktivitach, obavy z preruseni
socialnich kontaktl se spoluzaky a kamarady (ale i uciteli),
- utlumeni zajmovych a pohybovych aktivit,
- ztrata pravidelného rytmu, odvyknuti si povinnostem,
- kazdodenni informace o Sifeni ndkazy a s tim spojend Uzkost z ohroZeni vlastniho zdravi
¢i zdravi blizkych osob
- obavy z nelspéchu a selhani po ndvratu do Skoly

Co se ndm nedafilo, co nds trdapilo minuly skolni rok

Ve skolnim roce 2019/2020 vétsina ucitell pocitovala administrativni zatéZ spojenou
s inkluzi, i s ¢astéjSim osobnim projednavanim kazenskych i vyukovych problém zakul s jejich rodici.
Déle pocitovali jako administrativni zatéz dvoji vedeni tfidni knihy (v papirové a v e-formé), i kdyz si
uvédomovali, Ze jde o prfechodné obdobi. Ucitelé se tomu citili pretiZzeni, nespokojeni, mnohem vice
byli ohrozeni syndromem vyhorteni.

Prevazna vétsina resenych projevu rizikového chovani se tykala vztah(l mezi vrstevniky a vandalismu,
dale se vyskytovaly drobné kradeze a podvody, nekazen pii vyucovani a neplnéni skolnich povinnosti.

- pozdni pfichody do Skoly nékterych zakd, na obou stupnich, ¢asto za pozdni pfichod mohou
rodice, ktefi pozdé privazeji své déti ke skole

- ucitelé i vychovatelky nejcastéji resili konflikty mezi zaky

- ucebnice Etické vychovy a pracovni sesity Etické vychovy byly dosud vyuZity jen ojedinéle

- schranka dlvéry neni vyuZivana, coz mize svédcit o: mald informovanost o jeji existenci X
Zaci k ni nemaji davéru X Zaci nemaji problémy (nebo uprednostiiuji svéfit se s problémem
uciteli osobné)

- ze zdravotnich dlvodUd ukondila pracovni pomér pani ucitelka (+ tfidni ucitelka 7. tfidy), na
dva mésice ucitel na zdskok, od Unora navrat pani ucitelky po materské dovolené — v 7. tfidé
se béhem roku vystfidali 3 tfidni ucitelé, znamenalo to samoziejmé i zmény vyucujicich
v ostatnich tfidach 2. stupné

- xenofobni a rasistické nazory nékterych zaku

- emocni nevyzralost nékolika déti — zachvaty vzteku, odmitnuti plnit pokyny ucitele, urazeni
se, ublizovani spoluzakim (rodi¢e téchto Zakl informovani, v kontaktu s pani uditelkou,
Uspéchy castecné)

- problémové chovani zaka tehdejsi 9. tfidy (nekazen, wvyrusovani, neplnéni Skolnich
povinnosti, nerespektovani ucitele, nizka motivace k uéeni, ni¢eni skolniho majetku) — béhem
Ctyr let v této tridé 3. tridni ucitel



nepodafilo se zorganizovat celoskolni projektovy den zaméreny na konkrétni téma prevence
RCH

béhem Skolniho roku odeslo nebo od nového skolniho roku 2020/2021 prestoupilo na jinou
Skolu nékolik déti 4 (1x prestéhovdni, 2x odchod na specidlni Skolu, 1x prestup na
gymnazium)

Od uzavreni Skol 11. brezna probihala vyuka na dalku. Ne vsichni Zaci se vyuky ucastnili,
potize se objevily spiSe u Zakd 2. stupné. Jen vyjimeéné byl divodem k neulcasti na vyuce a
neplnéni zadanych Gkol& omezeny ptistup k internetu a IT. Cast&ji se jednalo o disledek
ztraty pravidelného denniho rezimu, nerozvinutého smyslu pro povinnost a nedostatek
zodpovédnosti za vlastni vzdélavani.

3. Cile a ukoly na skolni rok 2020/2021

Vzhledem k opatfenim, kterd ministerstva zdravotnictvi a Skolstvi pro novy
skolni rok v souvislosti s pretrvavajici pandemii koronoviru pfipravuji, je
velmi obtizné planovat konkrétni aktivity, nebot neni jasné, zda bude mozné
je realizovat.

a)

b)

d)

e)
f)

g)

h)

j)

Z evaluace a analyzy pro nas vyplyvaji tyto cile na rok 2020/2021:

Prvofadym ukolem je usnadnit Zakiim navrat do Skoly po uzavieni skol kvali koronavirové
pandemii a po prazdninach. A to po strance vyukové i psychosocialni. Eliminovat rizika
spojena s prerusenim béiné vyuky v 2. pololeti $kolniho roku 2019/20, s pferusenim
socialnich vztah i rizika vyplyvajici z mozné nakazy koronavirem ve skole (napf. negativni
postoje vuci Zakovi s pfiznaky jakékoli nemoci, panika apod.) Apelovat na dodriovani
hygienickych opatieni (pravidelné myti rukou, dezinfekce, omezeni pobytu na chodbach
apod.), soucasné dodrzovani pravidel vyuZit k rozvoji osobnosti — respektovani a
dodrzovani pravidel a zodpovédnost za zdravi vlastni i zdravi ostatnich

UdrZovat pozitivni klima celé Skoly i jednotlivych tfidnich kolektivd.

Zaméfit se na seberegulaci a sociadlni dovednosti zak(. Vyuzivat pravidelné tfidnické hodiny
(aspon jednou za mésic) pro praci s tfidnim kolektivem, k vzajemnému poznavani a reseni
problém ve tiidach.

Prevenci cilit zvlasté na tato témata: zlepSeni vztahl v tfidnim kolektivu / Sikana, vulgarni
vyjadfovani; vandalismus; koufeni/ zdravy Zivotni styl; multikulturni vychova / xenofobie a
rasismus

Sjednotit postup uciteld vici vulgarnimu vyjadrovani a pozdnim prichoddm Zakd na 2. stupni
Na 2. stupni pokracovat v bodovém systému, vyuzivat ho v prevenci vandalismu i pro praci
s tfidnim kolektivem.

Rozvijet vzdjemnou komunikaci mezi Zzaky navzajem, mezi zaky a uciteli, mezi uciteli a rodici,
mezi vedenim Skoly a personalem, o problémech informovat rodi¢e bezprostfedné a tim
predchazet narlstani problém(, upfednostiiovat neformalni a osobni komunikaci s rodici,
usilovat o dobré vztahy mezi rodici a Skolou.

Alternativy k mobilnim telefon{im jako naplné traveni ¢asu o prestavkach — aktivni prestavky
v télocvicné pro Zaky na 2. stupni, aktivni ptestavky s mékkymi mici na chodbé pro zaky 1.
stupné. (s ohledem na protikoronavirova opatfeni)

Zlepsit spolupraci a vzajemnou komunikaci mezi uciteli pti zachycovani varovnych signalQ
spojenych s moznym rozvojem rizikového chovani.

PokraCovat v nabidce mimoskolnich aktivit, pfipadné ji rozSifovat. (s ohledem na
protikoronavirova opatieni)



k) K prevenci rizikového chovani vyuzivat aktudlné rdzné prilezitosti, formy a metody (napft.
besedy s odborniky, tematicka divadelni a filmova pfedstaveni, cetba knih a ¢asopist s danou
tematikou, vyznamné dny atd.)

I) Navazat spolupraci s odbornikem, ktery by byl schopen v pfipadé nutnosti poskytnout
krizovou intervenci.

m) Pani vychovatelky lépe informovat o vychovnych postupech ve tfidach 1. stupné a predavat
jim vystupy z pedagogickych rad.

n) Bezprostiedné reagovat na aktudlni situaci, na aktualni potieby.

o) Aktualizovat krizovy plan, informovat o jeho umisténi i obsahu ostatni zaméstnance skoly.

p) Zapojovat rodice do aktivit Skoly.

g) O aktivitach Skoly informovat na webovych strankach skoly, na facebooku i na Bakalarich.

4. Cinnosti nutné k dosazeni cile

4.1, Zaci
4.1.1. Vsichni Zaci
Vidy reagujeme na aktudlni situaci a bezprostredni podnéty! O svych , neplanovanych”
aktivitach vedou ucitelé zaznamy. (Kdy, na jaké téma, jak)

a) Dlouhodobé aktivity

- tfidéni odpadu - celoro¢né

- sbér zaludu a kastanl — fijen — p. uc. Provaznik

- vyuzivani spotl Prevenci k bezpedi natocenych ve spolupraci s Policii CR — v prabéhu roku —
tfidni ucitelé (zaznamenat do ,,Deniku prevence”)

- wvyuzit pracovni seSity Etické vychovy — vkaidé tfidé minimalné jednou za Skolni rok
realizovat dle situace ¢i s ohledem na probirané ucivo jedno téma z Etické vychovy — tfidni
ucitelé/ vyucujici OV, RV (zaznamenat do ,Deniku prevence”)

- volnocasové aktivity — krouzky — zafi az kvéten- jednotlivi vedouci

- bude-li to vyZadovat situace v jakékoli tfidé a nebudeme-li ji schopni fesit vlastnimi silami,
pozadame o intervencni program (PPP Trutnov) nebo o spolupraci OSPOD

b) Kratkodobé aktivity

- Celoskolni projektovy den vénovany tematice ochrany Zivotniho prostifedi a zdravého
Zivotniho stylu — Gnor — ucitelé kolektivné

- Tradi¢ni celoskolni akce pfipravované a realizované ve spolupraci s zaky:

- Se svétylky za strasidly — fijen/listopad — p. u¢. Skur¢akova

- vanocni koncert — prosinec — p. uc. Skurc¢akova, Lelkova

- sportovni dny, turnaje - v pribéhu roku — p.uc. Riegerova (s ohledem na protikoronavirova
opatreni)

- 8kolni vylety — kvéten /¢erven — tfidni ucitelé

- Den otevrenych dvefi s tvofivymi dilnami — prosinec

- Den matek — kvéten



4.1.2. Zdci 1. stupné
a) Dlouhodobé aktivity

Ucitelé budou s ohledem na probirané ucivo vyuzivat takové metody a Cinnosti, které
posiluji a rozvijeji mezilidské vztahy, vedou Zzdky ke kooperaci, pomoci slabsim, rozvijeji
vzajemnou komunikaci a upeviuji pozitivni vztahy v tfidnim kolektivu. Zapojuji parové a
skupinové vyucovani.
Détem 1. tfidy budou pomahat v zapojeni do skolniho procesu Z4ci 5. tfidy. V rdmci projektu
Hlidej si svého prviidka pomohou détem s pfipravou pomicek na vyucovani, se zapisovanim
domdcich ukold, pfipravi pro né spolec¢nou akci.
Péce o akvarium s rybickami — 2. tfida — po cely rok — Mgr. L. Skurc¢akova
Postcrossing — posilani pohlednic po celém svété — 4. tfida — fijen - kvéten — Mgr. Hana
Hruskova

Druzina 1. — 5. tfida — Bc. Jana Sebkova, Monika Vani¢kova, Hana Kiffelova
Skolni klub (6. — 9. tfida — Anezka Freislebenova

Celorocni programy obou oddéleni druZiny i Skolniho klubu jsou k nahlédnuti na webovych
strankach skoly nebo na chodbé u knihovny. Vénovat se budou predevsim oblasti ekologie
(projekt Zivé zahrady) a socidlnich vztah( obecné, zaméfi se na kulturni a spole¢enské
chovéni (CD + kniha L. Spacka: Dédecku, vypravéj). V prevenci socialné patologickych jevi
zacili hlavné na Sikanu a kradeze.

VSechna tfi oddéleni budou vzajemné spolupracovat, déti si tedy budou moci hrat spolu a
pani vychovatelky a pani asistentka si je pfileZitostné rozdéli podle zajma. ((s ohledem na
protikoronavirova opatreni)

Pani vychovatelky budou nadale vyuzivat didakticky material a knihy: Nejsem z Marsu —
multikulturni vychova, knihy s pfibéhy o zvifatech, M. Drijverova: Kamaradi z velké dalky,
Zlobilky, PFiserné zlobilky, A. Kastnerova: O liné babicce, O nevyfadéném dédeckovi po Cteni
nasleduje diskuze s détmi — mezilidské vztahy, Sikana, kriminalita, virtudlni drogy

Prabézné po cely rok, pfilezitostné i zamérné, budou vyuzivany motivacni hry, hry k rozvoji
socialnich kompetenci zak(l, dramaticka vychova.

Vychovatelky vedou déti k smysluplnému traveni volného casu, bez mobilnich telefond a
tabletd.

Pravidla chovani — prevence obecné — déti si spolecné vytvofily pravidla a ta budou viditelné
umisténa v prostorach druziny

KaZdodenni ¢teni béhem poledniho klidu (20 min., v rdmci projektu Celé Cesko ¢te détem) —
mezilidské vztahy

Sportuj ve Skole — skola se zapojila do projektu, ktery pfinasi zaklm 1. - 5. tridy v ramci Skolni
druziny jednu hodinu sportovnich her navic — cely rok — Jana Buriatova

b) Kratkodobé aktivity

Reagujeme na aktudlni nabidku poradl kulturniho zafizeni Hanklv didm (s ohledem na
protikoronavirova opatieni)

Kraje pro bezpecny internet — soutézni kviz poradany Kralovéhradeckym krajem — (5. tfida, p.
uc. Pikolova)

Dopravni vychova: priikaz cyklisty — 4. tfida — 6 hodin — kvéten — DDM Jednicka — Mgr. Z.
Urbanova



- LyZafsky vycvik — 4. tfida — leden/Gnor — Mgr. H. Riegerova, Mgr. Z. Urbanova (s ohledem na
protikoronavirova opatreni)

- Noc sAndersenem - tfidni ucitelé - 1. stupen - vytvareni kladnych vztahl mezi détmi,
tolerance — 10 hodin - duben — tfidni ucitelé (s ohledem na protikoronavirova opatieni)

4.1.3. Zdci 2. stupné
a) Dlouhodobé aktivity

- Bodovy systém — 7Z4aci 2. stupné (celoro¢né, Ing. Ladislav Provaznik)

- Milosrdné Zoliky — 4. — 9. tfida — celoro¢né — t¥idni ucitelé

- Ucitelé budou s ohledem na probirané ucivo vyuZivat takové metody a Cinnosti, které posilu;ji
a rozvijeji mezilidské vztahy, vedou Zaky ke kooperaci, pomoci slabsim, rozvijeji vzajemnou
komunikaci a upevnuji pozitivni vztahy v tfidnim kolektivu.

- Pen pals who write — Zaci 6. tfida a ¢ast zak( 7. tfida si dopisuji s détmi ze Skoly v Kanadé —
zari — Cerven — Mgr. H. Hruskova

b) Kratkodobé aktivity

- Kraje pro bezpecny internet — soutézni kviz poradany Kralovéhradeckym krajem — zafi/fijen —
Mgr. H. Riegerova

- Predndska s besedou o neslysicich — zari — 8. — 9. tfida — Mgr. L. Baliharova

- cykloexkurze a exkurze, Skolni vylety dle aktudlni situace (s ohledem na protikoronavirova
opatreni)

- 6. — 9. tfida — preventivni programy z nabidky PPP Trutnov cilené na tmeleni kolektivu,
zlepseni vzajemnych vztahU v tfidnim kolektivu, zlepSeni vzajemné komunikace.

- Anglicky tyden — dle zajmu - kvéten — Mgr. H. Hruskova

- Reagujeme na aktualni nabidku Hankova domu a jinych organizaci.

4.2. Pedagogové a dalsi pedagogicti pracovnici skoly

- Setkani s metodiky prevence — Mgr. L. Baliharova — listopad — PPP Trutnov

- Setkdni pracovnikd v prevenci RCH — Mgr. L. Baliharova — listopad — M&U Dvdr Kralové nad
Labem — OSPOD Dv(r Kralové nad Labem

- Ucitelé mohou vyuzivat vzdélavacich nabidek MAS Kralovédvorsko

- Vedeni skoly organizuje pro pedagogy i asistenty pedagoga seminare v ramci DVPP, prvni
program realizovan v pfipravném tydnu (srpen 2020 Syndrom vyhoreni v pedagogické praxi)),
dalsi dle moznosti lektorf

- Tfidnicka hodina — pod vedenim tfidniho ucitele minimalné jednou za mésic.

4. 3. Rodice
Napliujeme zasady, které byly formulovany jako kritéria pro ziskani certifikdtu Rodice vitani.
Vsichni zaméstnanci skoly jsou pfipraveni fesit opravnéné pfipominky a podnéty ze strany rodicl, a
to rychle a efektivné, rodicim pak podavat zpétnou vazbu. Tyto zasady naplnuji vSichni pracovnici
Skoly celoroc¢né.
Rodice mohou ke komunikaci vyuzivat nékolik zpUsob:
- Osobni kontakt dle dohody
- Telefonicky — 499 694 138, soukroma ¢isla mobilnich telefon nékterych uditell jsou s jejich
souhlasem dostupna na webovych strankach skoly.



- E - mailem — zs.dubenec@tiscali.cz, osobni e-mailové adresy pedagogli dostupné na
webovych strankach skoly.
- Systém Bakalafri
- Tridni schizky - informacni schlizka v zafi (informace o organizaci $kolniho roku, planovanych
akcich, o skolnim fadu apod.)
- konzultace k prospéchu a chovani (listopad a duben)
Obecné plati: O problémech informovat rodiCe bezprostiedné a tim predchazet narlstani
problému, upfednostriovat neformalni a osobni komunikaci s rodici.

Na webovych strdnkach $koly zalozka PRO RODICE A ZAKY rodi¢e najdou kromé jiného
informace o bezpeéném uZivani internetu (Bezpecny internet), pod odkazem Poradenstvi jsou
pfistupné informace o naplni prace vychovné poradkyné a metodicky prevence RCH, dale zde rodice
najdou uzitecné odkazy na portdly zabyvajici se prevenci RCH i kontakty na odborna pracovisté. Pod
zalozkou ZAKLADNI SKOLA — Dokumentace — je zvefejnén Preventivni program na aktudlni rok,
dlouhodoba Strategie fe$eni primarni prevence, Skolni fad, jeho? soucasti je i Sankéni Fad. Tyto
dokumenty jsou také v tisténé podobé rodicim pfistupné — skfirka u knihovny.

Rodice svym podpisem potvrzuji (Zdkovska knizka a prezencni listina tfidni schlizky v zafi)), ze
se seznamili se Skolnim a sankénim radem. (zari)

Aktivity

a) Poradame skolni akce pro rodice s détmi: Se svétylky za strasidly (fijen), den otevienych dvefi,
vanocni tvofivé dilny (prosinec), vanocni koncert v dubeneckém kostele (prosinec), kazdy druhy rok
program ke Dni matek.

b) Dale skola pro rodi¢e nasich Zakd i verejnost poskytuje prostor pro volnocasové aktivity (joga,
zumba, nohejbal, volejbal, posilovani), pro pofadani celorepublikové vystavy papirovych modell
Papir v Dubenci.

5. Preventivni program a SVP

Prevence rizikového jedndni je soucdsti platnych uéebnich osnov a je zahrnuta do
schvalenych standard( zakladniho vzdélavani. Na 1. stupni je zaclenéna nejCastéji do predmétu
prvouka, pfirodovéda a vlastivéda, na 2. stupni v pfedmétech obcéanska vychova, rodinna vychova,
pfirodopis a chemie. K preventivnhimu plsobeni jsou vyuzivany i texty v ¢itankach, slovni Ulohy atd.

6. Mimoskolni aktivity

Pfed vyucovanim a po vyuc¢ovani mohou Zaci 1. stupné navstévovat skolni druzinu,
kterd ma 3 oddéleni a dale mohou Zaci 6. — 9. tfidy vyuZivat po vyucovani Skolni klub, ten mohou vyuzit i
dalsi Zaci v dobé, kdy ¢ekaji na odjezd autobusu, na odpoledni vyuku ¢i na zajmovy krouzek.
Skola nabizi rlizné zaméiené krouzky.
Zaci také mohou vyuzit nabidky DDM Jednicka, ZUS a dalsich organizaci.


mailto:zs.dubenec@tiscali.cz

7. Krizové kontakty
Linka bezpeci
telefon: 116 111 rodicovska linka: 840 111 234, 606 021 021

Bezplatna linka bezpedi (pro déti a mladez)
telefon: 800 155 155, 800 155 555

Ztracené dité (pro rodinu a skolu)
telefon: 116 000

Bily kruh bezpedi (pro obéti kriminality)
telefon: 116 006

DONA (pro obéti domaciho nasili)
telefon: 251 511 313

Pedagogicko-psychologicka poradna, pracovisté Trutnov
telefon: 499 813 080, 605 448 327

Méstsky urad Dvlr Kralové n. L. - odbor Skolstvi, kultury a socialnich véci
Bc. K. Pistorova - vedouci odboru - telefon: 499 318 293 Mgr. D. Motalova - vedouci sociadlniho

oddéleni - telefon: 499 318 238, 603 325 068

Obvodni oddéleni Policie CR Dviir Kralové nad Labem
telefon: 974 539 701

8. Prilohy

- Plan proti Sikané
- Krizovy plan

Preventivni program schvélila pedagogicka rada dne 31. 8. 2020, ¢.j. ZSD/84/2020

Preventivni program je platny od 1. zafi 2020.

Vypracovala: Mgr Lucie Baliharova (metodicka prevence RCH)

Reditelka $koly: Mgr. Martina Jone$ova
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	Učitelé budou s ohledem na probírané učivo využívat takové metody a činnosti, které posilují a rozvíjejí mezilidské vztahy, vedou žáky ke kooperaci, pomoci slabším, rozvíjejí vzájemnou komunikaci a upevňují pozitivní vztahy v třídním kolektivu.  Zapo...
	- Dětem 1. třídy budou pomáhat v zapojení do školního procesu žáci 5. třídy. V rámci projektu Hlídej si svého prvňáka pomohou dětem s přípravou pomůcek na vyučování, se zapisováním domácích úkolů, připraví pro ně společnou akci.
	- Péče o akvárium s rybičkami – 2. třída – po celý rok – Mgr. L. Skurčáková
	- Postcrossing – posílání pohlednic po celém světě – 4. třída – říjen - květen – Mgr. Hana Hrušková
	Družina 1. – 5. třída – Bc. Jana Šebková, Monika Vaníčková, Hana Küffelová
	Školní klub (6. – 9. třída – Anežka Freislebenová
	- Sportuj ve škole – škola se zapojila do projektu, který přináší žákům 1. - 5. třídy v rámci školní družiny jednu hodinu sportovních her navíc – celý rok – Jana Buňatová
	b) Krátkodobé aktivity
	- Reagujeme na aktuální nabídku pořadů kulturního zařízení Hankův dům (s ohledem na protikoronavirová opatření)
	- Kraje pro bezpečný internet – soutěžní kvíz pořádaný Královéhradeckým krajem – (5. třída, p. uč. Pikolová)
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	- Milosrdné žolíky – 4. – 9. třída – celoročně – třídní učitelé
	- Učitelé budou s ohledem na probírané učivo využívat takové metody a činnosti, které posilují a rozvíjejí mezilidské vztahy, vedou žáky ke kooperaci, pomoci slabším, rozvíjejí vzájemnou komunikaci a upevňují pozitivní vztahy v třídním kolektivu.
	- Pen pals who write – žáci 6. třída a část žáků 7. třída si dopisují s dětmi ze školy v Kanadě – září – červen – Mgr. H. Hrušková
	- Setkání s metodiky prevence – Mgr. L. Baliharová – listopad – PPP Trutnov
	- Setkání pracovníků v prevenci RCH – Mgr. L. Baliharová – listopad – MěÚ Dvůr Králové nad Labem – OSPOD Dvůr Králové nad Labem
	- Učitelé mohou využívat vzdělávacích nabídek MAS Královédvorsko
	- Vedení školy organizuje pro pedagogy i asistenty pedagoga semináře v rámci DVPP, první program realizován v přípravném týdnu (srpen 2020 Syndrom vyhoření v pedagogické praxi)), další dle možností lektorů
	- Třídnická hodina – pod vedením třídního učitele minimálně jednou za měsíc.

