JIDELNI LISTEK

od 25.2. do

1.3.2019

ovocna vyziva

zeleninovy vyvar se syrovym kapanim

zeleninovy salat

pOIldéli rohlik prirodni kufeci tizek, duSena ryze, kuskus rohlik

ovocny €aj zeleninovy salat, dZzus mléko

celozrnné pecivo p. vloCkova rohlik se Sunkovou pénou
utery S pom. maslem, zelenina varené vejce, fazolky na kyselo, brambory fedkev

cerny €aj s citronem ovoce, ¢erny €aj s citrobnem ovocny €aj

houska se strouhanym syrem |zeleninovy vyvar s vajecnou jiSkou chléb s ¢esnekovou pom.
stfeda paprika hovézi gulas, téstoviny, ovoce rajce

mléko vitaminovy napoj dZus

tvarohovy smetanek p. z Cervené Cocky celozrnné pecivo s pom.
¢tvrtek |rohlik smazené rybi prsty, bramborova kase, kompot maslem, kedlubna

mléko ovocna Stava cerny €aj s citronem

chléb s pom. z tunaka p. Z jarni zeleniny celozrnné lupinky
pétek okurka hamburska veprova kyta, houskovy knedlik kakao

ovocny ¢aj mrkev, vitaminovy napoj hruska

DOBROU CHUT VAM PREJi

vedouci stravovani : Jana Matéjckova

kuchatky: Kovalova Marta

Pokrmy obsahuji alergeny / mouka, vejce, celer.../, informace o konkrétnich alergenech v pokrmu Zadejte u kuchaiky u vydejniho okénka.




